
 



Пояснительная записка 

Учебный план МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 38», реализующий 
программы общего образования, является нормативным правовым актом, 
устанавливающим объемы учебного времени, отводимого на освоение основных 
общеобразовательных программ по уровням общего образования. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 
ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 
обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные 
планы.  

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ «СОШ № 38», 
разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного подхода, 
повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 
образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 
выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 
здоровья. 

Учебный план направлен на решение следующих задач: 

 обеспечение базового образования для каждого обучающегося; 

 обновление содержания образования; 

 формирование общей культуры личности; 

 удовлетворение социальных запросов; 

 адаптация личности к жизни в обществе. 
Для формирования личности учащихся в учебном плане школы представлены 

полностью все образовательные области. Благодаря этому обеспечивается расширение 
возможностей для самовыражения и самореализации личности учащихся. 

Содержание образования основной школы направлено на формирование у учащихся 
умения организовывать свою деятельность – определять ее цели и задачи, выбирать 
средства реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с другими 
людьми в достижении общих целей, оценивать достигнутые результаты.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 
недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 
академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в 
неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Распределение часов предметной области «Родной язык и родная литература» 
учебного плана осуществляется с учетом законодательства Республики Коми и не в ущерб 
преподаванию и изучению государственного языка Российской Федерации.  



В предметной области «Родной язык и родная литература» 100% учащихся и их 
родители (законные представители) выбрали для изучения предметы «Родной язык 
(русский)», «Родная литература (русская)». 

На основании заявлений и анкетирования родителей (законных представителей), с 
учётом имеющихся учебно-методических комплексов, кадрового потенциала, время, 
отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 
отношений, использовано на введение часов учебных занятий, направленных на 
реализацию региональных особенностей содержания образования этнокультурной 
составляющей (в 8, 9-х классах «Государственный язык (коми)» в объёме 1 часа в неделю, 
«География Республики Коми» в объёме 1 часа в неделю). 

Изучение Государственного языка (коми) как одного из государственных языков 
Республик Российской Федерации является фундаментом этнокультурного образования. 
Изучение предмета «Государственный язык (коми)» осуществляется безотметочно.  

Основой этнокультурного образования является освоение этнической культуры коми 
народа в диалоге с культурами русского и иных этносов, проживающих в Республике Коми, 
в целях формирования у учащихся представления об их месте в отечественной и мировой 
культуре, формирования адекватной модели поведения в полиэтнической среде. 
Содержательную сторону этнокультурного образования определяет феномен этнической 
культуры коми народа, представляющий собой совокупность традиционных ценностей, 
отношений и поведенческих особенностей, воплощенных в материальной, духовной, 
социальной жизнедеятельности этноса.  

 На изучение физической культуры в учебном плане отводится 2 часа в неделю, 
третий час реализуется через внеурочную деятельность и/или за счет посещения учащимися 
спортивных секций. 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 
России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено 
на 17 учебных часов. 

С целью реализации программы по учебному предмету «Родная литература (русская)» 
за курс 9 класса внесены дидактические единицы в рабочую программу учебного предмета 
«Литература» за курс 9 класса на уровне основного общего образования.  

Освоение учебного курса «Вероятность и статистика» осуществляется в рамках 
учебного курса «Алгебра» путем включения в него вероятностно-статистического 
содержания в 7-9 классах. 

При обучении детей на дому по индивидуальному учебному плану действует 
федеральный государственный образовательный стандарт. Количество часов в неделю 
определяется в каждом конкретном случае при наличии соответствующих условий и 
возможностей состояния ребенка, по пятидневной рабочей неделе.  

МАОУ «СОШ № 38» самостоятельна в организации образовательной деятельности 
(урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная 
деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.).  

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 
разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 
индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 
курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных 
планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 



При обучении детей на дому по индивидуальному учебному плану действует 
федеральный государственный образовательный стандарт. Количество часов в неделю 
определяется в каждом конкретном случае при наличии соответствующих условий и 
возможностей состояния ребенка, по пятидневной рабочей неделе.  

При проведении занятий по иностранному языку, технологии, по информатике 
осуществляется деление классов на две группы. Дополнительно осуществляется деление 
класса на группы при изучении предметов этнокультурной направленности в том случае, 
если мнения учащихся и их родителей (законных представителей) внутри одного класса 
разделились, и учащимися и их родителями (законными представителями) были выбраны 
различные предметы из числа предлагаемых в школе. 

Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования проводится по 
всем предметам учебного плана в соответствии с Положением о формах, периодичности и 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 
общего образования составляет 5 лет. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


